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Welkom terug in weer een nieuw seizoen vol zwemplezier en gezelligheid!! Wij hopen dat
iedereen een fijne vakantie heeft gehad en weer zin heeft in de lessen... wij in ieder geval wel!!!

Van de penningmeester en de tafel,

De vakanties zijn weer voorbij de zwemvereniging vraagt
weer alle aandacht van ons. Dit betekent een drukke
periode zoals het oproepen van nieuwe leden en de
bijbehorende administratie hiervan. Ook moeten wij voor
het einde van het jaar een nieuw ledenbestand hebben
gemaakt, dit betekent: nieuwe contributie kaarten en een
contributieboek voor 2011. Daarom wil ik u dringend
verzoeken om, in voorkomende gevallen, het opzeggen
van lidmaatschap(pen) zo tijdig mogelijk te doen, maar
uiterlijk op 17 november 2010. Na die datum kunnen wij
GEEN opzeggingen, die op 31-12-2010 moeten ingaan,
meer verwerken in de nieuw te maken
lidmaatschapskaarten en het contributie boek.

Zoals u gemerkt zult hebben is de bezetting van de
kaderleden minder dan voor de vakantie, dit komt door
het vertrek van een aantal kaderleden. Daarom zijn wij op
zoek naar nieuwe kaderleden (met of zonder diploma’s)
om ons te helpen met lesgeven. Als u toch zit te wachten
tot uw kind(eren) klaar zijn met hun les(sen), is het goed
mogelijk dat u in die tijd ons komt helpen. Ook zijn wij
opzoek voor iemand die op dinsdagavond voor ons koffie
kan zetten en ook wil inschenken voor de mensen die aan
het bad les staan te geven en hiervoor geen tijd hebben.

Binnen het bestuur zijn ook nog een aantal
openstaande functies, misschien iets voor u?

Het is niet intensief, het zijn wat hand en span diensten
waarvoor wij soms iemand nodig hebben die ons
hierbij helpt. Het bestuur vergadert eens per maand en
dat kan geen reden zijn dat het teveel tijd gaat vergen.

Denk er a.u.b. over na of u ons op de een of andere
wijze kan en wil helpen.
Voor informatie kunt u altijd aan de tafel terecht bij
Joke Reinders of bij mij.

Ouders in zwembad

Omdat een allereerste zwemles niet alleen voor uw
kind erg spannend is, maar dit ook voor u als ouder get
geval kan zijn, hebben wij de regel dat ouders er bij de
allereerste zwemles bij mogen blijven. D.w.z.: op de
kant, op de banken bij het ondiepe bad. U heeft op dat
moment tevens de mogelijkheid uw kind te
fotograferen of filmen en zodoende deze eerste
zwemles van dichtbij te kunnen meemaken. Dit is een
regel die echter alleen geld wanneer uw kind voor de
allereerste keer komt zwemmen. Uw aanwezigheid
gaat daarna namelijk een afleiding voor uw kind
vormen. Wanneer uw kind al wat verder is, is dit
bovendien niet meer nodig. Graag willen wij het
zwembad zo rustig mogelijk houden, met zo min
mogelijk afleiding voor zowel de kinderen als de
lesgevers.

Dat vermeld hebbende hebben wij er alle begrip voor
wanneer er een bijzondere reden is om elke week bij
uw kind in de buurt te blijven. Mits in goed overleg
met de uurleider willen wij hier best een uitzondering
op maken. Voorbeelden van dit soort bijzonderheden
kunnen bijvoorbeeld zijn dat uw kind aan epilepsie
lijdt, een lichamelijke beperking heeft (waarvan wij op
de hoogte zijn) of een andere situatie waarbij uw
aanwezigheid noodzakelijk is. Zolang hierover
duidelijkheid bestaat en afspraken zijn gemaakt vinden
wij dit prima.

Wanneer u als ouder nog iets te vragen heeft over
bijvoorbeeld de voortgang van uw kind tijdens de
lessen, dan kunt u hiermee in de laatste 5 minuten van
de les terecht bij onze uurleiders van het ondiepe bad.
Wanneer uw kind al in het diepe bad zwemt willen wij
u verzoeken om uw vragen na de les aan de uurleider
te stellen, die informeert hier dan verder over bij de
betreffende lesgever. Wie onze uurleiders precies zijn

Alvast bedankt, kun u op de achterzijde van deze nieuwsbrief lezen.

Henk Schapers
Data Activiteit
9 en 10 oktober Proefzwemmen
22 en 24 november Diplomazwemmen
30 november Sinterklaasfeest voor alle leden!!
1 december Geen les
8 en 9 maart Proefzwemmen

22 en 23 maart

Diplomazwemmen
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Interview met Claudia Verschoor

Hoe lang ben je al bij de vereniging?
Sinds 1 april 2006

Op welke manier ben je actief binnen de vereniging?

Ik heb altijd lesgegeven in het ondiepe (en oefenen in het ondiepe deel van het diepe bad - tegenwoordig heet dit
weer bad 7) en vanaf augustus dit jaar ben ik uurleider op de dinsdagavond in het ondiepe bad. En ben (normaal
gesproken) van 18.30 tot 22.00 uur in het zwembad (dus de kinderen, de groep uit Leiden en daarna de
volwassenen). Verder ben ik sinds begin 2008 vicevoorzitter van de vereniging.

GRAAG WIL IK VAN DE GELEGENHEID GEBRUIK MAKEN OM EEN OPROEP TE DOEN VOOR EEN
NIEUWE VOORZITTER. ZOALS U WEET HEEFT ONZE VORIGE VOORZITTER, THEO KOKS, IN JUNI
AFSCHEID GENOMEN EN ZIJN WIJ HEEL HARD OP ZOEK OM VERVANGING VOOR HEM TE
VINDEN -- HEEFT U INTERESSE NEEMT U DAN CONTACT OP MET DE MENSEN ACHTER DE
TAFEL.

Waarom ben je begonnen met les geven?

Ik ben begonnen met lesgeven omdat ik gek op zwemmen ben en het heel leuk vind om met mensen bezig te
zijn. De zwemjuf van mijn zoon (die toen nog bij de Fluit zelf zwom) attendeerde mij erop dat er bij de
Watervrienden Leidschendam kaderleden gezocht werden. Na 1x kijken heb ik besloten les te gaan geven en dit
bevalt mij nog steeds heel erg goed!

Wat doe je in het dagelijks leven?
In het dagelijks leven ben ik moeder van mijn zoon Marnix en werk ik als organisator nascholing voor
verpleegkundigen in het LUMC.

Kan je een moment (met/bij de Watervrienden) noemen dat je goed is bijgebleven?

Een moment noemen wat mij goed bij is gebleven ... hmmm even denken ... Een van de leukste dingen is denk
ik toch wel het 40 jarig jubileum van de vereniging geweest. Met alle kaderleden (met partner) zijn wij toen naar
Bleiswijk geweest voor een sportieve en gezellige dag. Een van de onderdelen was survivallen .... we kwamen
nat en onder de modder terug van het eiland maar oh wat hebben wij een lol gehad! Daarna was het heerlijk om
te douchen!!

Welke baden geef je les?
Ik ben uurleider op de dinsdagavond van bad 1 tot en met 7 en ik geef de volwassenen in het ondiepe les.

Wisseling in uurleiding

We hebben op de dinsdagavond een nieuwe
uurleiding in het ondiepe bad (bad 1 t/m 7). Dit is
Claudia Verschoor geworden, zie ook het interview
hierboven. Op de woensdagavond is dit voor het
ondiepe bad nog steeds Gert Gahrmann.

Gert is tevens uurleider van het diepe bad op de
dinsdagavond.

De lessen die Gert verder verzorgt
zijn de volgende:

Op de dinsdagavond geeft Gert om 18:30 les in de
groep ‘Gevorderd C’. Om 19.00 uur is er ruimte
voor nog een groep Zwemvaardigheid 1 (jonger
dan 10) en om 19:45 uur geeft Gert les aan een

combinatiegroep waarbij zowel voor de

Zwemvaardigheid 1 en 2 als voor het basispakket

wordt getraind. Na deze lessen is Gert dus
aanspreekbaar voor eventuele vragen en/of
opmerkingen. -




